
L’INFERNOINVISIBILE

Endometriosi, la malattia
che sconvolge la vita

Nel mondo ha la
stessa incidenza
del diabete, eppu-

re quasi nessuno sa cosa
sia. Perché è considerata
una «malattia femmini-
le» e, ancor peggio, una
malattia legata al tabù
del sesso e del ciclo. Stia-
mo parlando dell’endo-
metriosi. In Italia riguar-
da più di 3 milioni di don-

ne, 1 su 10 in età fertile. Chi ne è affetta
vede spesso sconvolta la propria esistenza,
trasfigurata in un calvario di dolore, inferti-
lità, isolamento, difficoltà lavorative. E di-
re che i sintomi sono evidenti. Basti pensa-
re che circa il 60% delle adolescenti che
stanno a casa da scuola per il dolore me-
struale ha già una endometriosi miscono-
sciuta che verrà diagnosticata troppo tar-
di. Così, il 40% delle donne affette finisce
per piegare la propria vita alla malattia.
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