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Il chirurgo Marcello [Ceecaroni

«Endometriosi,
inferno invisibile

di milioni

di donne»

Candoli a pagina 4

Marcello Ceccaroni

«Porto alla luce

I'inferno invisibile
di milioni di donne»

Il chirurgo cesenate nel suo ultimo libro affronta il tema dell’endometriosi

«E" una patologia che paga il prezzo di riguardare il mondo femminile

e toccare temiconsideratj ancora tabu come il sesso e le mestruazioni»

di Raffaella Candoli

A pochi giorni dalla sua pubbli-
cazione per i tipi di Laterza, il li-
bro del professor Marcello Cec-
caroni, cesenate, primario di
Ostetricia e Ginecologia
all'lIRCCS Ospedale Sacro Cuo-
re-Don Calabria di Negrar di Val-
policella (Verona), figura nella
classifica dei primi venti saggi
piu venduti, stilata dal Corriere
della Sera, insieme a nomi quali
quello di Papa Leone XIV, Conci-
ta De Gregorio, Paolo Crepet, Al-
do Cazzullo e altre firme note
della cultura italiana. Quello del
professor Ceccaroni & un libro
necessario; ha un titolo forte, im-
pegnativo, tratta argomenti
scientifici rendendoli di facile ac-
quisizione; affronta con abilita
lessicale un argomento miscono-
sciuto o quasi anche a molta par-

te della classe medica, ma non al-
le tante donne che vivono nel
quotidiano «L’Inferno invisibile.
Endometriosi: la solitudine di un
dolore senza nome». A loro, a
quell’esercito cosi poco conside-
rato di oltre 3 milioni di donne so-
lo in Italia che ne & affetta, Cec-
caroni -ginecologo, oncologo,
chirurgo cui si deve una tecnica
laparoscopica mininvasiva, lumi-
nare riconosciuto e premiato a li-
vello internazionale e direttore
del Centro di riferimento nazio-
nale e internazionale per la dia-
gnosi e il trattamento dell’endo-
metriosi severa, - dedica ideal-
mente quei sentimenti di empati-
ca comprensione che lo accom-
pagnano da vent’anni nella pro-
fessione.

Professor Ceccaroni, il suo ba-
gaglio professionale si fa cari-
co di storie di donne sofferenti
da anni, incomprese, spesso

inascoltate, di aspetti psicolo-
gici che si accompagnano al
dolore e agli effetti dell’endo-
metriosi. Quanto pesano
nell’affrontare la professione?
«Ogni storia, nessuna esclusa,
porta con sé un carico di soffe-
renze di dolore e di incompren-
sione dal peso spesso difficile
da sostenere anche per me, i

miei assistenti e i tanti medici
nel nostro paese e ovunque, im-

pegnati in questa lotta. Come di-
ceva Ungaretti: ‘ma nel cuore
/nessuna croce / manca’. Cosi
succede a noi. Liberare le nostre
pazienti da questa malattia resti-
tuendo loro una nuova vita e
spesso vederle letteralmente ri-
nascere € per noi una gioia im-
mensa che fa da contrappeso a
tanto dolore».

Cosa I’ha spinta a raccontare
gli ‘Inferni invisibili»?

«Proprio il fatto che siano invisi-

Laterza - quotidiani locali

/fé LECO DELLA STAMPA'

LEADER IN MEDIA INTELLIGENCE

039518-1TO6HV

riproducibile.

non

del destinatario,

esclusivo

ad uso

stampa

Ritaglio



Quotidiano

27-06-2026
Pagina 1+4
@ sditori Laterza Fogio 2 [ 2

il Resto del Carlino

Cesena

&

bili agli occhi di molti e che sia-
no dei veri inferni, degli abissi
oscuri dentro i quali si ritrovano
milioni di donne. Come scriveva
il mio amato poeta Pier Paolo Pa-
solini: ‘Bisogna sporgersi, inge-
nui, sull’abisso’».
Perchéritiene questa sua affer-
mazione editoriale una vittoria
collettiva?
«Anche se a scrivere questo li-
bro sono stato io mettendoci
dentro tanto della mia passione
e della mia personalita, mi piace
pensare che in realta ogni pagi-
na sia stata scritta, di sicuro ispi-
rata, dalle migliaia e migliaia di
pazienti da me incontrate, cura-
te e operate in tutti questi anniin
Italia e in ogni parte del mondo.
Camminando con loro lungo i
sentieri del loro ‘inferno invisibi-
le'».
Nel mondo I'endometriosi ha
la stessa incidenza del diabe-
te, eppure & meno conosciuta
o considerata.
«Sicuramente I'endometriosi pa-
ga il caro prezzo di essere una
patologia femminile e soprattut-
to una malattia legata ad argo-
menti ancora considerati dei pic-
coli tabu, come la sessualita, la
fertilita, I'infertilita, I'utero e so-
prattutto le mestruazioni. Basti
pensare che, dai tempi di Ippo-
crate, passando per Plinio il Vec-
chio per arrivare a Freud e poi ai
giorni nostri, solo il tema delle
mestruazioni e dell’utero & anco-
ra carico di superstizioni e luo-
ghi comuni che spesso sconfina-
no in una facile ironia da avan-
spettacolo. Non dimentichiamo-
ci, peraltro, che lo stesso termi-
ne isteria deriva proprio da ute-
ro. Credo, tuttavia, che la nostra
societa non debba venire demo-
nizzata, ma semplicemente aiu-
tata a comprendere meglio le co-
se con piccole e grandi operazio-
ni culturali. E mi piace pensare
che anche il mio libro possa dare
un piccolo contributo a tutto
CiO».
Nella foto: | professor Marcello
[Ceccaroni a Palazzo Cavalleri-
ni Lazzaroni a Roma in occasio-
ne della presentazione del suo
saggio
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