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L’ANTICIPAZIONE

Pellegrino

e intransigente
San Francesco
secondo Barbero

ALESSANDROBARBERO

capitoli che Tommaso dedica al-
la poverta contengono molti epi-
sodi che non si trovano in nes-
sun’altra fonte, e che sottolinea-
no lintransigenza di Francesco

sia quanto alle abitazioni, sia ri-
guardo il vestiario; un’insistenza
che ha certamente un’intenzione
polemica, considerando quel che
era diventato il modo di vita dei

minori intorno alla meta del Due-
cento. Fino alla fine Francesco in-
segno che i frati dovevano vivere
incapannedilegno, nondi pietra,
e senza nessun arredo né orna-

an Francesco
estremistadellapoverta

Nel nuovo libro del pit popolare dei medievisti la vera storia del frate di Assisi

Ue

Severo, intransigente e pronto alla discussione, come lo descrisse Tommaso da Celano

Pubblichiamo un estratto
del quarto capitolodellibro
di Alessandro Barbero San
Francesco (Laterza), da
oggiinlibreria. Nel 2026 sa-
ranno 800 anni dalla mor-
te di Francesco. Le ste pitl
antiche biografie furono
scritte da frati che Uaveva-
no conosciuto davicino. Po-
tremmo credere, ingenua-
mente, che le informazioni
di cui disponiamo su di lui
siano non solo molto nume-
rosemasicure. Nonécosi. I
testimoni si contraddicono
continuamente: chi liascol-
tava non amava ricordare
che Francesco era stato un
uomo pieno di durezze e di
contraddizioni, che aveva
sperimentato la delusione e
la sconfitta. L’Ordine prese
una decisione senza prece-
denti: far distruggere tutte
le biografie esistenti e sosti-
tuirle con una nuova e defi-
nitiva, la Legenda maior
scritta dal generale dell’Or-
dine, Bonaventura. La pri-
maepillimportantebiogra-
fia fu scritta da Tommaso
da Celano: ¢ luiil Tommaso

cui si riferisce Barbero in
questerighe,
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capitoli che Tommaso de-

dica alla poverta conten-

gono molti episodi che

non si trovano in nes-
sun’altra fonte, e che sottoli-
neano lintransigenza di
Francesco sia quanto alle
abitazioni, siariguardoil ve-
stiario; un’insistenza che ha
certamente un’intenzione
polemica, considerando
quel che era diventato il mo-
do di vita dei minori intorno
alla meta del Duecento. Fi-
no alla fine Francesco inse-
gno che i frati dovevano vi-
vere in capanne di legno,
nondi pietra, e senza nessun
arredo né ornamento; e in
qualunque luogo abitasse-
ro, bisognava sempre sape-
re con certezza chi fosse il
proprietario, per evitare di
appropriarsene. Una volta,
mentre tornava da Verona e
stava per passare da Bolo-

gna, senti dire che li era sta-
ta costruita una casa dei fra-
ti; quell’espressione, col suo
possessivo, lo urto al punto
che cambio strada e giro al
largo, e poi fece sapere a
quei frati che dovevano usci-
reimmediatamente dalla ca-
sa; tutti, anche i malati, che
vennero buttati fuori. E
Tommasoaggiunge che que-
sta vicenda la testimonia
propriouno che allorasi tro-
vava li ammalato, e dovette
andarsene. In seguito, pero,
il cardinale Ostiense, allora
legato papale in Lombardia,
convinse Francesco a per-
mettere 1'uso di quella casa,
dichiarandoin pubblico che
eradi suaproprieta. Oltre al-
le abitazioni, anche il loro
contenuto dovevaessere po-
verissimo. Francescononvo-
levain tavolastoviglie, né ar-
rediin casa, che gliricordas-
sero la vita mondana; tutto
doveva cantare (Tommaso
dice proprio cosi) il pellegri-
naggioel'esilio. E allo stesso
modo bisognava che fossero
poveri i giacigli: di abbon-
dante doveva esserci solo la

poverta. Chi poteva avere
un pagliericcio e lenzuola
rattoppate doveva sentirsi
comeinunlettonuziale.

La poverta doveva essere
sempre visibile, e dunque co-
minciava dalla veste. All’e-
poca gli uomini portavano
I’abito lungo, simile alla to-
naca dei religiosi, e per di-
fendersi dal freddo si infila-
vano anche tre vestiti uno so-
pra l’altro; quello a contatto
col corpo era ovviamente di
tessuto pilt morbido, quello
pitt esterno era della stoffa
pitt appariscente, E c’erano
nell’Ordine dei frati che si
vestivano cosi, ma France-
scoli detestava e li criticava
con asprezza in pubblico.
Quandosi pensaai vestiti, di-
ceva, & perché lo spirito &
morto, e restano soloi piace-
ri della carne. A lui, dice
Tommaso, il fuoco di Dio lo
scaldava dentro pitidi quan-
to gli abiti non facessero
dall’esterno. Percio non per-
metteva di portare pit di
due tonache, che pero si po-
tevano rinforzare se neces-
sariocontroil freddo cucen-
dovi dei pezzi di stoffa. Non
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smise mai di attaccare chi
all’esterno ostentava panni
di buona qualita: per con-
fonderli, lui stesso cuci sul-
la propria tonaca un sacco
di tela grezza; e in punto di
morte chiese di essere sepol-
to con lo stesso abito. Solo
quando un frate era amma-
lato, gli era consentito in-
dossare a contatto della car-
ne una tonaca pitt morbida,
purché quella esterna fosse
di tessuto grezzo e misero.
Sopportarele privazioni, di-
cevaFrancesco, significa ac-
cumulare meriti; e se uno,
non appena sente un biso-
gno, corre a soddisfarlo, &
come scansare una buona
occasione che ti € stata of-
ferta. «A forza di mitigare il
rigore e cercare il calduc-
cio, finira cheifigli del pove-
ropadrenonsi vergogneran-
noa portare panni di scarlat-
to, cambiando solo il colo-
rey (i panni di scarlatto, co-
me quelli che tanti anni pri-
ma aveva portato a vendere
aFoligno, erano fraipitilus-
suosi, tinti di rosso vivo;
Francesco non pensavachei
frati sarebbero arrivati a ve-
stirsi davvero di quel colore
costosissimo, mal’espressio-
ne era diventata sinonimo
dei tessuti piti fini).
Quantoal denaro, France-
sco insegnava che bisogna
dargli lo stesso valore che si
da allo sterco. Una volta un
laico venne alla Porziuncola
e lascio in chiesa un’offerta
vicino al Crocifisso. Un fra-
te, senza pensarci, raccolse
il denaro, toccandolo con le
sue mani, e lo butto sul da-
vanzale della finestra. Era
una trasgressione grave e fu
subito denunciata: qualcu-
noriferi a san Francesco che
cosaaveva fatto quel frate. Il
colpevole, vedendosi sco-
perto, corse a chiedere per-
dono e si butto a terra, pron-
to a farsi bastonare. France-
sco lo rimproverd duramen-
te, poi gli ordino di tornare
in chiesa e prendere il dena-
ro con la bocca; poi di usci-
re, andar fuori dai confini
del conventoe deporlo, sem-
precon la bocca, suunoster-
cod’asino. Il colpevolefulie-
to di cavarsela con cosi po-
co, maicuori di tutti gli altri

si riempirono di paura, e da
quel giorno disprezzarono il
denaroancora pitidi prima.

Non contento, Tommaso
aggiunge ben tre altri episo-
di dello stesso tenore. Nel
primo, due frati diretti a un
ospedale di lebbrosi trova-
no per terra del denaro, e si
fermano a discutere cosa far-
ne. Unovorrebberaccoglier-
lo per offrirlo a coloro che
prestano servizio, a paga-
mento, ai lebbrosi, e si burla
degli scrupoli dell’altro; il
quale invece gli ripete chela
Regola é chiarissima, il dena-
ro trovato va calpestato co-
me polvere. Quello, ostina-
to, si china a raccoglierlo,
ma di colpo perdela parola:
cosi impara a disobbedire
alle leggi del padre. Solo
quando butta via quello
sterco ritrova la parola per
lodare Dio della penitenza
che gli hainflitto.

1l protagonista del secon-
do episodio eéfrate Pietro Cat-
tani, vicario, comelo chiama
Tommaso, del santo. Preoc-
cupato per 'impossibilita di
provvedere adeguatamente
alla folla di frati forestieri
che ogni giorno arrivava alla
Porziuncola, il Cattani propo-
se che i novizi, anziché di-
sfarsi di tutti i loro beni, ne
mettesseroda parte una quo-
ta,acuil’Ordine avrebbe po-
tutoricorrerein casodi biso-
gno. Non aveva capito nien-
te: Francesco gli rispose che
non c’era alcuna ragione al
mondo che potesse giustifi-
care la disobbedienza alla
Regola. E suggeri senz’altro
a frate Pietro di vendere, in
caso di bisogno, gli arredi
dell’altare della Vergine, as-
sicurando che a Lei sarebbe
piaciutodi piticosi.

11 protagonista del terzo
episodio € Francesco in per-
sona. Era dalle parti di Bari
quandos’imbatté in unabor-
sa gonfia di denaro, di quel-
le, dice Tommaso, che nel
gergo dei mercanti si chia-
mano fonda. Il compagno,
anche lui evidentemente
uno che non aveva capito
niente, la indico a France-
sco e lo sollecito a racco-
glierla per distribuire il de-
naro ai poveri. Francesco ri-
fiutd, ma con un argomento

diverso dal solito: quella,
disse, non era roba loro, e
non bisogna fare I’elemosi-
na con la roba degli altri.
Passarono oltre; ma il com-
pagno non ci stava, e conti-
nuava a ripetere che avreb-
bero dovuto raccoglierla.
Francesco, perdargliunale-
zione, accetto di tornare in-
dietro; e si fece accompa-
gnare anche da un ragazzo
incontrato per strada, per
avere un secondo testimo-
ne. La borsa era ancora i,
gonfia di soldi; ma France-
sco raccomando di non toc-
carla, e si allontano di un ti-
ro di pietra. Si mise a prega-
re, esolodopo aver finito or-
dinoal frate di tirar sula bor-
sa, avvertendolo che grazie
alle sue preghiere il denaro
si era trasformato in un ser-
pente. Tremante, il frate fe-
ce quel che gli veniva co-
mandato, ed ecco che il ser-
pente sgusciodallaborsa, la-
sciandolavuota, —
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Insegnava
cheildenaro
avevalo stesso
valore dello sterco

Illibro

Alessandro
Barbero
San
Francesco

AlessandroBarbero
“SanFrancesco”

Gliincontri

Alle Ogr di Torino
Iinaugurazione
del tour letterario

436 pp 20euro

AlessandroBarberoaprirail
toursul suolibroSan France-
sco domani alle 18,30 alle
Ogr di Torino, dove tornera
il14 dicembre alle 11 al Tea-
tro Carignano peril Festival
del Classico. Nel frattempo
sara a Bari al Teatro Petruz-
zelli il 22 settembre alle
18.30, a Brindisi al Teatro
Impero il 23 settembre alle
16.30, a Brescia al Teatro
Grande il 30 settembre alle
18.30, a Trieste al Teatro
Verdi I’8 ottobre alle 18.30,
a Firenze al Teatro Cartiere
Carrara il 13 ottobre alle
18.30, a Catanzaro al Teatro
Politeama il 4 novembre al-
le 19, a Milano Bookcity al
Teatro Dal Verme alle
18.30,aUdineal TeatroNuo-
vo Giovanni da Udine il 18
novembre alle 18, a Romaa
Piuilibri pitiliberi a LaNuvo-
lail7 dicembrealle15.30ea
Bergamo al Teatro Donizetti
il15dicembrealle 18.30. —
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