INDICE



Ringraziamenti A

Prima lezione. Cos’¢e la psicologia 3

1. Percorrere I'arcipelago. La psicologia di tutti, p. 3 - 2. T limiti del-
le conoscenze comuni, p. 6 - 3. Una definizione generale della psi-
cologia, p. 13 - 4. Un tema introduttivo: le emozioni, p. 15 - 5. E la
soggettivita?, p. 19 - 6. Conoscere e controllare, p. 23 - 7. Il com-
portamento cooperativo, e altre virtdt sociali, p. 27

Seconda lezione. La nascita della psicologia moderna 33

1. Casse sul molo, p. 33 - 2. Due psicologie? La psicologia vista dal
basso e quella vista dall’alto, p. 35 - 3. Psicologi e umanisti, p. 37 -
4. La psicologia operativa, ovvero pratico-empirica, e il suo (par-
ziale) superamento, p. 40 - 5. Ancora sulla psicologia pratica: il pro-
blema delle verifiche, p. 43 - 6. Psicologi e filosofi, p. 46 - 7. La na-
scita della psicologia contemporanea, p. 50

Terza lezione. Fare molto con poco 67

1. La tartaruga di Walter, p. 67 - 2. Il sapore del cioccolato, p. 70 -
3. Qualche dato sul cervello umano, p. 72 - 4. Fini non consape-
voli, p. 78 - 5. L’attribuzione di intenzione, p. 83 - 6. A cosa servo-
no isogni?, p. 90

Quarta lezione. La fabbrica dei talenti 95

1. La storia che ci fa essere cosi, p. 95 - 2. Siamo tutti uguali, con
alcune conseguenze, p. 98 - 3. Ipotesi di fragilita, p. 108 - 4. Siamo
tutti diversi, con alcune conseguenze, p. 117

Note 125





