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Foglio 1

Il futuro della salute pubblica

Bilanci, prospettive e criticita del servizio sanitario nazionale

Il Servizio sanitario nazionale (SSN) & nato nel 1978, lo
stesso anno della legge Basaglia e della legge sull'abor-
to. L'SSN & arrivato alla fine di un lungo e difficile dibat-
tito politico, osteggiato anche da una parte della classe
medica che vedeva nel sistema universalista introdot-
to in Regno Unito trent’anni prima una scelta economi-
camente insostenibile e politicamente sbagliata. Passati
quarant'anni, e dopo molti ritardi nellapplicazione della
legge, ¢'é anzitutto un bilancio da fare: I'ltalia nel XX| se-
colo & uno dei paesi con la maggiore aspettativa di vita,
in cui la mortalita infantile & tra le pili basse, e in cui tut-
ta la popolazione ha accesso a cure mediche.

Walter Ricciardi, un protagonista della sanita pubbli-
ca italiana e internazionale, richiama orgogliosamente i
successi del SSN, ma questo libro & soprattutto un grido
d'allarme. Governi, medici e cittadini devono, secondo
Ricciardi, rimboccarsi le maniche per far si che si rein-
neschi un circolo virtuoso in cui le prestazioni sanitarie
tornino a essere sostenibili perché appropriate e senza
sprechi, ed erogate a una popolazione consapevole del-
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le scelte da fare per la salute. E certamente non si pud
tacere che la devoluzione alle regioni abbia allargato la
forbice tra Nord e Sud, evidenziata anche da un macro-
indicatore come I'aspettativa di vita, che diminuisce nel
Mezzogiorno. Se la risposta alla presunta insostenibilita
della spesa sanitaria & chiedere ai cittadini di pagare di-
rettamente, non ci si pud meravigliare se questi si cura-
no meno e peggio. E ora ci troviamo con un paese che
mette meno soldi pubblici sulla sanita (ultimo nel grup-
po del G7), ma € secondo solo agli Stati Uniti per la spe-
sa sostenuta dai cittadini.
Nelle ultime pagine troviamo due elenchi di cose da fa-
re: il primo per riavviare il Servizio sanitario nazionale,
il secondo per avere uno stile di vita piti sano e che ci
conservi in salute piti a lungo (che pero include anche
il consiglio di avere un'assicurazione sanitaria integrati-
va...). Speriamo solo che entrambi gli elenchi siano letti
e discussi il piti possibile, e si agisca in fretta per tornare
a essere orgogliosi della sanita pubblica.
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