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Non & naturale, ma culturale
I'idea di sentirsi «in famiglia»

Nel flusso della societa,
cambiamo ben prima che le
norme codifichino le novita

Chiara Saraceno e le trasformazioni dei vincoli tra genitori e figli

u0 essere il nucleo relazionale
J piurivoluzionario o piu tradi-
zionale. Racchiude le innova-
zioni di vita ma anche le resi-
stenze, i conflitti, i ritardi. La famiglia é
guesto e lo sara sempre pit nell'immer-
sione costante nel flusso di razze, solle-
citazioni e modelli che la penetrano e la
modificano. Prima ancora che le norme
la codifichino.

Ne parliamo
con Chiara Sa-
raceno, socio-
loga della fa-
miglia, gia do-
cente alla Uni-
versita di To-
rino e all'lsti-
tuto di ricerca
sociale di Berlino. Per Laterzaha licen-
ziato di recente il saggio L equivoco della
famiglia.

Professoressa Saraceno, perché il titolo

sLequivoco della famiglia»? Di che na-

tura e quali sono gli equivoci pid comuni
quando si parla di famiglia in ltalia?

«Il titolo vuole attirare 'attenzione sui
troppi dati per scontati in tema di fami-
glia: dall’idea che esista una “famiglia na-
turale” a quella che ¢i6 che siintende per
famiglia, chi puo farla, chi vi appartiene e
dove si pongono i confini, che cosa ci si
aspetta dalla famiglia e dai rapporti di
coppia e di generazione e cosi via, sia

sempre sostanzialmente lo stesso da una
societa all’altra e da un’epoca all’altra, o,
se non & cosl, si tratta di devianza rispetto
a un unico modello, appunto, naturale (e
percio automaticamente buono.

Su questo equivoco si innestano model-

Ii.

«Certo, modelli di genere maschile e
femminile, di maternita e paternita rigi-
di, che non sempre corrispondono alle ef-
fettive caratteristiche e capacita delle
persone e che non aiutano ad elaborare i
cambiamenti che ci sono statie cisono e
che proprio per questo possono anche ge-
nerare violenza. Anche il sistema di wel-
fare, soprattutto in Italia, & ancora lar-
gamente orientato a una idea di famiglia
basata sulla illimitata disponibilita delle
donne a svolgere il lavoro di cura sia ver-
so 1 pitl piccoli sia, sempre pitl, anche
verso gli anziani fragili, sulla lunga di-
pendenza economica dei figli dai genito-
ri».

Se dicessimo «siamo come una fami-

glia», potremmo allora approssimarci a

una definizione di questo nucieo fon-

dante la nostra esistenza?

«L’espressione “siamo come una fami-

glia” si riferisce essa stessa a una qualche
idea di famiglia e allude a modelli di leal-
1, solidarieta, gerarchia, anche molto di-
versi. Lo puo dire un imprenditore per
negare che ci siano conflitti di interessi
tra impresa e lavoratori, come lo puo dire
un gruppo di amici molto solidali, ma an-
che i mafiosi. Un’altra questione & quella
di chi definisce cosi le proprie relazioni
intime e di solidarieta per rivendicare la
legittimita ed equivalenza rispetto a quel-
le riconosciute istituzionalmente. £ stato
ed é il caso delle coppie dello stesso sesso
(ed anche di quelle di persone di sesso
diverso non coniugate), che hanno riven-
dicato e rivendicano di non essere meno
famiglia di quelle composte da un uomo e
una donna sposati tra loro».

Ci indichi le discrepanze pit forti che il

sociologo registra tva le visioni tradizio-

nali di una famiglia e quelli che sono
invece i nuovi assetti.

«Anche in Italia, pur con forti differen-
ze territoriali, i matrimoni sono sempre
piti preceduti da una convivenza e un
bambino su tre oggi nasce in una coppia
convivente non sposata. I matrimoni so-
no diventati reversibili, con 'aumento
delle separazioni e divorzi. Di conseguen-
za, in presenza di figli, 1a multi-appar-
tenenza famigliare, la permeabilita dei

confini, la pluralita delle figure genito-
riali di riferimento, sta diventando feno-
meno diffuso, anche se non sempre ade-
guatamente realizzato ed elaborato».

Sono cambiati anche, in parte, i modelli

di genere.

«Sono cambiati, certo, i modelli sia
femminile che maschile, anche se meno
che in altri paesi, con le donne sempre
pitl presenti nel mercato del lavoro, an-
che quando madri difigli piccoli, e i padri
sempre pitl presenti nelle attivita di cura
dei bambini piccoli. A questi cambiamen-
ti “dall’interno” si aggiungono quelli
“dall’esterno®: Ia rivendicazione della
possibilita di fare famiglia, come coppia e
come genitori, da parte delle persone
omosessuali e 1a crescente presenza an-
che in Italia di famiglie di culture diverse
e di famiglie transnazionali».

Quali sono storicamente le performance

che le norme e il legislatore manifestano

rispetto all’evoluzione reale?

«L’Ttalia é particolarmente lenta
nell’adeguare le norme ai mutamenti di
costume e culturali. Il divorzio € arrivato
tardivamente e anche per il successivo
adeguamento ci sono voluti molti anni.
L’equiparazione tra figli naturali e legit-
timi & avvenuta solo nel 2012. Anche le
questioni attinenti la riproduzione - dalla
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In basso, due
donne si
prendono

per mano.

In alto, famiglia
controluce

contraccezione, all’aborto, fino alla rego-
lazione della riproduzione assistita - sono
state affrontate tardi, con difficolta e
spesso in modo cosl contorto da richie-
dere I'intervento dei tribunali e delle Cor-
ti europee. Lo stesso & avvenuto per le
unioni delle coppie dello stesso sesso e sta
avvenendo quando queste hanno figli. Ci
sono legittime resistenze culturali, talvol-
ta, anche se non sempre, condivise dalla
maggioranza della popolazione, ma an-
che valutazioni di convenienza politica,
in particolare nei rapporti con la gerar-
chia cattolica».

Che peso giocano fattori come Pallun-

gamento delle aspettative di vita?

«L’allungamento delle aspettative di vi-
ta, insieme alla riduzione della fecondita,
ha modificato radicalmente sia la forma
della famiglia e della parentela, facendole
diventare “lunghe e strette”, sia le “car-
riere generazionali.” E diventato norma-
le diventare grandi avendo qualche non-
no vivente e rimanere nonni a lungo, ma
con pochissimi nipoti. E se i nonni sono,
specie in Italia, una risorsa indispensa-
bile per una giovane famiglia in forma-
zione, la fragilita in eta anziana é diven-
tata un rischio non solo per gli anziani,
ma periloro figli, soprattutto figlie, che
sitrovano a doverla fronteggiare».
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