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Foglio 1

ANDREA CARANDINI

Sotto il fuoco
delle Vestali

Inuovo librodi Andrea Carandini (ce-
lebre archeologo oggi presidente del
Fai) inizia in modo singolare con una
sorta di dichiarazione d’amore per il
fuoco. I fuoco di cui si parla & quello dome-
stico, quello che sin da bambino Carandini
ha imparato ad attivare nel camino della
grande casa di campagna a Torre in Pietra,
conlacatastapreparataaregolad’arte: car-
tasotto, pignaal centro, legnetti,legnimedi
elegnigrandi.Unfuocoanticoeprofumato,
chericordasil'instabilita dellavita (il fuoco
nasce, cresce, divampa, declina, cova e si
spegne), mail cui ardore e sfavillio suscita-
no anche un intimo godimento, coinvol-
gendoisensi, la mente e 'immaginazione.
E bello alloraimmaginare che, proprio
davanti all’elegante e ben funzionante
camino di Torre in Pietra (che, detto per
inciso, fu progettato da Ferdinando Fuga
nel 1719), Andrea Carandini abbia fatto
volare la mente verso un altro fuoco, il
fuocopiucelebre e sacrodellaRomaanti-
ca, quello che le sacerdotesse di Vesta

SACERDOTESSE DI VESTA | Quisopra, le
Vestali e il fuoco sacro in un‘incisione. A sinistra,
iresti della «Aedes Vestae» presso la casa delle
Vestali alle pendici del Palatino a Roma

avevano tenuto acceso per 1.150 anninel-
lalorocasa-santuarioalle pendicisetten-
trionali del Palatino.

Come, quando e da chi venne introdotto
questo culto del fuocoa Roma? Dove sipra-
ticavaesattamente? Chieranoechecosafa-
cevano le Vestali, ovvero le sacerdotesse
preposte atale culto?

11libro di Carandini risponde - in forma
diaffascinante racconto—atutte queste do-
mande. Malofapartendodaunpuntodivi-
sta molto particolare. Il nostro archeologo,
infatti, non si & limitato allo spoglio totale
della vasta letteratura in materia (indicata
al termine del volume) ma ha potuto verifi-
care direttamente “sul campo” I'attendibi-
lita di miti e racconti attorno al fuoco diVe-
sta. E cosanota che Andrea Carandini, oltre
a “infilare” con piacere le mani nel camino
di Torre in Pietra, abbia “infilato” per de-
cenni le sue mani e quelle di schiere di gio-
vani allievi e collaboratori nel sottosuolo di
Roma anticaallaricerca di evidenze ogget-
tive in grado di verificare, e dunque di con-
fermare osmentire, anchele pilticonsolida-
te tradizioni storiche.

IllibroIl fuocosacrodiRoma. Vesta, Romo-
lo, Enea nasce dunque dall’investigazione

direttae in profondita del sito del santuario
di Vesta, posto tra la Via Sacra e il Palatino,
un’investigazione compiuta attraverso
una lunga campagna di scavo durata dal
1985 al 2015. La capacita di lettura delle va-
rie stratificazioni del sottosuolo ha per-
messo a Carandini e alla sua squadra non
solo di delimitare bene la radura (lucus) e il
bosco (nemus) di Vesta — ovvero lo spazio
delsantuarionelsuoinsieme —maanchedi
ricostruire la sua estensione e configura-
zione nelle varie epoche storiche, dal 750
avanti Cristo al 400 dopo Cristo.

Nelle citta greche la dea del focolare era
Hestia. ARomaladeadel fuoco(pitichedel
focolare) era Vesta. Esisteva anche un al-
tro dio romano connesso al fuoco, cioe
Vulcano, ma si trattava di un fuoco legato
alla guerra. Vesta era venerata nella sua
dimora (aedes), che sin dall’origine eraun
edificio rotondo. E davanti all’aedes c’era
la casa delle sacerdotesse, che in principio
eraunacapannadiformaquadrangolaree
poidiverraunsontuosopalazzo.LeVesta-
li erano sacerdotesse di Stato che non vi-
vevano in clausura ma avevano il ferreo
obbligo di mantenersi caste nello spirito e
nel corpo. Se avessero ceduto a desideri
sessuali sarebbero incappate in terribili
conseguenze: le avrebbero, senza pieta,
sepolte vive. Le sei sacerdotesse del culto
venivano identificate sin da bambine e
strappate agli affetti delle loro famiglie.
Prestavano “servizio” per circa trent’anni,
periodo in cui erano obbligate a mante-
nersi illibate. Poi potevano sposarsi. In
cambio di questo “sacrificio”, veniva loro
riconosciuto un rango elevatissimo ed
erano le sole donne a Roma che potevano
vantare una piena capacita giuridica. Loro
compito precipuo era di tenere vivo il sa-
crofuocodiVestaedispegnerloeriaccen-
derlo il primo giorno di marzo. Cosa che
fecero, abbiamo visto, per ben 1.150 anni.

Aintrodurreil cultodelfuocosacro-sot-
toliena Carandini - fu con ogni probabilita

" Romoloattornoal 7s0avantiCristo.Glisca-
vihanno infatti confermatola presenza dei
muri di cinta del Santuario risalentia quel-
I’epoca, mentre per quantoriguardal’Aedes
Vestae, le riedificazioni tardo repubblicane
e soprattutto imperiali (vale a dire cio che
vediamonoioggiaffiorare)hannopurtrop-
po distrutto le stratificazioni sottostanti,
consentendo di “scendere” nella ricogni-
zione solo fino al IV secolo avanti Cristo.

Due secolidopolafondazione, attornoal
sacrofuocodiVestasielaborounnuovomi-
to fondativo: questo fuoco sarebbe stato
portato nel Lazio da Enea che lo avrebbe
salvatodallacittadi Troia dopolasuatotale
distruzione.Capiamobeneperchéle Vesta-
liprestasserotantaattenzioneacheunfuo-
co cosi illustre non andasse mai estinto.
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