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PSICOLOGIA APPLICATA

SOopravvivere
nella finanza

I'soldi e il loro impiego condizionano le scelte quotidiane
di cittadini e operatori. Un invito a difendersi dall’irrazionalita

on évero cheifatti econo-
mici sono troppo astrusi
e complessi perinteressa-
re il grande pubblico. E
vero invece che vengono
quasi sempre presentati
in forma cosi astratta da apparire anni-lu-
ce distanti dalle motivazioni di fondo che
guidano le scelte della vita quotidiana: da
quando facciamo la spesa aquando cioccu-
piamodeinostririsparmi. Legrenzi, usan-
dole chiavidellapsicologia, ciaiutaa supe-
rare questa barriera e come d’incanto sco-
priamo compiaciuti, come Monsieur Jour-
dain di Moliere, di aver sempre parlato in
prosa, cioe di esserci sempre appassionati
all’economia, senza essercene accorti.

Il libro ci aiuta innanzitutto a capire. Le
difficolta che incontriamo a valutare le di-
storsioni dérivanti dall’inflazione dipendo-
no dai nostri meccanismi di percezione,
che ci portano ad esempio a trascurare il
fatto cheiprezzi dei singoli beni si muovo-
no con velocita diverse e i salari in modo
diverso ancora. Mabasta guardarsi attorno
eragionare. Ad esempio, pensare aun mon-
do di baratto e chiedersi quanti chili di pa-
Sta sono necessari per pagare una cena in
pizzeria a distanza di qualche anno. Di col-
po, I'arcano dei prezzi relativi viene svela-
to, forse provocando anche una caduta del-
la popolarita dei pizzaioli. O ancora, per ca-
pire’'andamento nel tempo del potere d’ac-
quistodiun salariatobasta un film degli an-
ni Cinquanta, I ferroviere di Pietro Germi. Il
protagonista, che pure viene presentato co-
me un tipico e modesto salariato, ¢ I'unico
della famiglia a lavorare e ha una domesti-
cafissa. Non esattamente la condizione dei

dipendenti di Trenitalia di oggi.

Allo stesso modo, possiamo spiegare
perché certe forme di risparmio sono siste-
maticamente preferite ad altre. Il motivo
difondo e che esiste un’asimmetriadiper-
cezione frarisultati negativi e positivi: per-
dere mille euro € molto piu doloroso di
quanto sia piacevole guadagnarne altret-
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tanti. La conseguenza immediata é che le
scelte finanziarie non sono guidate dalla
razionalita implicita nelle curve di indiffe-
renza dei manuali di microeconomia, ma
da meccanismi piu complessi, cui obbedi-
scono non solo gli esseri umani, ma anche
lescimmie, che negli esperimenti condotti
dagli etologi, dimostrano di essere in gra-
do di imparare a usare un mezzo di scam-
bio e mostrano nelle loro scelte, per la feli-
cita di Charles Darwin, di subire le stesse
distorsioni sistematiche che riscontriamo
negliumani.

1 libro € poi un manuale di sopravviven-
zanellagiungladellafinanza moderna per-
ché ci accompagna nei problemi di ogni
giorno, da quellodell’acquistodella casa, di-
mostrando che non sempre € cosi conve-
niente come continuiamo a credere, alla co-
struzione del capitale per la nostra pensio-
ne. Un problema fondamentale anche in
Italia, dato che i quarantennidi oggiavran-
no una pensione pubblica che, rispetto
all’'ultimoreddito, risultera quasilametadi
quella dei loro padri. C’¢ il rischio che essi
non accumulino abbastanza nelle forme di
previdenza complementare perché questa
¢ una scelta che psicologicamente siamo
portati a differire, esattamente come sia-
mo portatiarinviare indefinitamente lade-
cisione di smettere di fumare o di iniziare
la dieta. Non solo. C’eé anche il rischio che il
risparmio che sara destinato alle pensioni
nonsiaimpiegatoin quelle capacidi garan-
tireirendimenti piti elevati, comele azioni,
riducendo cosi il reddito possibile dell’eta
post-lavorativa. Per spiegare le scelte di ri-
sparmio occorre infatti tener conto anche
della nostra reazione psicologica di fronte
a variabili come linflazione percepita,
l'oscillazione dei prezzi delle attivita nel
tempo, I'intervallo temporale preso in con-
siderazione per confrontare i vari tipi di ri-
sparmio. Le azioni finiscono per essere con-
siderate piti rischiose di quanto sianoinre-
alta perché perdono sistematicamente il
confronto in termini di oscillazione dei
prezzi.
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Irisparmiatori si orientano verso attivi-
ta che di fatto danno rendimenti inferiori
solo perché non capiscono che devono
comportarsi come Orfeo e guardare Euri-
dice (piu prosaicamente: I’estratto conto)
solo al termine del percorso. Se capiamo
questo, non solo avremo un rapporto piu
equilibrato coninostri risparmi, ma ci sen-
tiremo anche pili autonomi rispetto ai
non sempre disinteressati consigli che ci
vengono dalle banche e da tutti coloro che
crediamo ne sappiano piu di noi.

Infine, il libro € un invito agli economisti
a essere pil attenti alle motivazioni reali
delle scelte economiche, non a quelle attri-
buite ad astratti agenti piti razionali e infor-
mati di Cartesio e Kant messi assieme. Un
ritorno alle origini, peraltro, pilt che una
svolta radicale. Gli economisti classici ave-
vano infatti analizzato con grande attenzio-
neimeccanismi cognitivi e il grado di sod-

disfazione che deriva da una scelta anziché
un’altra. Il capitolo fondamentale della Teo-
riagenerale di Keynes e dedicato alle aspet-
tative, dunque a processi essenzialmente
psicologici. La finanza comportamentale,
peraltro minoritaria, é tutta centrata sui
meccanismi psicologici anche irrazionali
che guidanole nostre scelte finanziarie. Re-
cuperando questi insegnamenti e avvici-
nandosi all’approccio di Legrenzi I'econo-
mia non appare pilt come una scienza tri-
ste e puo essere percorsa con la gioiosa ed
eclettica curiosita che pervade il libro. Ba-
staricordare chel’homo oeconomicus ¢ fatto
soprattutto di passioni e sentimenti.

“:RIPRODUZIONE RISERVATA

I SOLDI IN TESTA. PSICOECONOMIA
DELLA VITA QUOTIDIANA

Paolo Legrenzi
Bari-Roma
pagg. 148 | € 15,00

R 2. A"

www.ecostampa.it

039518

Ritaglio stampa ad uso esclusivo

del destinatario, non riproducibile.

Laterza

Pag. 15



